UOSD di ODONTOIATRIA

VADEMECUM PER LE EMERGENZE ORTODONTICHE

IN CONSIDERAZIONE DEL PROLUNGARSI DELLA SOSPENSIONE DELLE
VISITE AMBULATORIALI E DEI CONTROLLI ORTODONTICI, HO RITENUTO
UTILE DIFFONDERE SULLA WEBMAIL SANTOBONO-PAUSILIPON
QUALCHE CONSIGLIO PER AFFRONTARE LE EMERGENZE ORTODONTICHE
CHE ,VISTO LALLUNGAMENTO DELLINTERVALLO CHE INTERCORRERA’

TRA L'ULTIMA VISITA DI CIASCUN PAZIENTE E LA SUCCESSIVA , SONO
INEVITABILI.

INIZIANDO CON LE SITUAZIONI PIU’ DELICATE...CHI STA ATTIVANDO IL
DIASTASATORE, DEVE EFFETTUARE LE ATTIVAZIONI (I GIRI CON LA
CHIAVETTA) FINO A QUANDO PRESCRITTO, CIOE’ FINO ALLA DATA
DELL’APPUNTAMENTO; POI FERMARSI ASSOLUTAMENTE!
L’APPARECCHIO DEVE RIMANERE IN SITU. SE DOVESSE STACCARSI UNO

DEGLI ANELLI (BANDE) CHE LO SOSTENGONO, SI CERCHI DI STACCARE
ANCHE L’ALTRA, MAGARI FORZANDO UN PO’.

ANCHE IN CASO DI DISTACCO DELLA BARRA PALATALE, CHE AVVIENE
SOLITAMENTE DA UN LATO, E’ UTILE SFILARLA ANCHE DAL LATO
OPPOSTO; SE NON SI RIESCE A SFILARE DAL SUO AGGANCIO, TIRARE
VERSO IL BASSO L’ANELLO (BANDA) ANCORA FISSATO AL MOLARE.

SE A MUOVERSI O STACCARSI SONO GLI UNCINI CHE SOSTENGONO GLlI
ELASTICI INTERMASCELLARI, BISOGNA  PROVARE AD AGGANCIARE
L’ELASTICO DIRETTAMENTE AL BRACKET ( VOLGARMENTE DETTO
“STELLINA”); NON RIUSCENDOCI, L'USO DEGLI ELASTICI VA INTERROTTO
DA ENTRAMBI | LATI. COLORO CHE PORTANO  ELASTICI
INTERMASCELLARI, QUANDO LA TEMPISTICA DEGLI APPUNTAMENTI DI
CONTROLLO S| ALLUNGA, E’ PREFERIBILE CHE LI METTANO SOLO LA
NOTTE.



ALTRA EVENTUALITA” MOLTO FREQUENTE, LEGATA ALLA MASTICAZIONE
ED AL LAVAGGIO DEI DENTI, E* LO SCIVOLAMENTO DEL FILO VERSO
DESTRA O SINISTRA, NELLA PARTE POSTERIORE DELLA BOCCA;
OVVIAMENTE , LO SPOSTAMENTO DEL FILO, CHE RISULTA PUNGENTE,
PROVOCA DOLORE E\O PICCOLE FERITE. BISOGNA IN QUESTO CASO )
CERCARE DI RIPOSIZIONARE IL FILO, PROVANDO CON UNA PINZETTA,
DISINFETTATA, A TRAZIONARLO DAL LATO OPPOSTO A QUELLO DELLO
SCIVOLAMENTO. SE NON S| RIESCE A RIPOSIZIONARE, E’'OPPORTUNO
TIRARE VIA IL FILO OPPURE CON UN TRONCHESINO, DISINFETTATO,
TAGLIARLO. E' OPPORTUNO POI FARE SCIAQUI CON COLLUTORIO A BASE
DI CLOREXIDINA ALLO 0,12%

IN GENERALE, QUALUNQUE “PEZZO” DELL’APPARECCHIO EISSO DOVESSE
STACCARSI, E* OPPORTUNO ESPELLERLO DALLA BOCCA ; QUALORA
PERO’,NON FOSSE RITROVATO IN BOCCA, NON PREOCCUPATEVI PERCHE’
CON MOLTA PROBABILITA” RIMANE INGLOBATO NEL BOLO ALIMENTARE
E DIGERITO ED ESPULSO.

CHI PORTA PLACCHE O PRESIDI MOBILI DEVE CONTINUARE A PORTARLI

COME PRESCRITTO. IN CASO DI ROTTURA, SI DEVE OVVIAMENTE
INTERROMPERE L’USO.

SI RACCOMANDA SEMPRE UN’ACCURATA IGIENE ORALE.
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