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Obiettivo Formativo:     4. APPROPRIATEZZA PRESTAZIONI SANITARIE NEI LEA. SISTEMI DI VALUTAZIONE. 
VERIFICA E MIGLIORAMENTO DELL'EFFICIENZA E DELL'EFFICACIA 

 
L’obiettivo è di portare i pediatri all’acquisizione delle nuove scoperte nell’ambito della fisiopatologia della 
poliuria notturna e dell’iperattività vescicale, coinvolte nell’eziopatogenesi dell’enuresi monosintomatica e 
non-monosintomatica, e di fornire loro strumenti efficaci, farmacologici e non, per un più proficuo dialogo 
con i loro piccoli pazienti e con i genitori. 
Inoltre, nell’ultimo ventennio, con l’avvento della metagenomica, le pubblicazioni sul microbiota sono 
aumentate in modo esponenziale, circa 47.000 ad oggi su Pubmed. Ciò a evidenziare il crescente interesse 
e impatto della disbiosi in numerose patologie. La metagenomica ha inoltre permesso di scoprire la 
presenza di un microbiota urinario. Discuteremo su quale sarà l’impatto di questa scoperta sui disordini 
del tratto urinario inferiore e dei suoi possibili risvolti terapeutici. 
 

RAZIONALE 
Il corso è dedicato agli specialisti in Pediatria, sia ospedalieri che del territorio, e vuole affrontare due 
tematiche che hanno un grande impatto sulla popolazione pediatrica: l’Enuresi notturna e il dismicrobismo 
intestinale.  
Infatti l’enuresi notturna è la più frequente malattia cronica, dopo l’asma, con una prevalenza del 7-10% 
all’età di 7 anni. L’enuresi non è un problema psicologico ma può impattare sul benessere e sullo sviluppo 
del bambino, andando ad incidere sulla sua autostima e sulle sue relazioni sociali. Non trattare 
adeguatamente un bambino può farci ritrovare adulti enuretici (2% della popolazione adulta).  
 
Il corso è aperto a 80 partecipanti, interni ed esterni all’azienda, di tutte le professioni: 

Quota di partecipazione per personale non dipendente: 50€  
 
Scaricare la scheda di iscrizione dal sito aziendale, compilarla in tutte le sue parti e trasmetterla, alla 
segreteria organizzativa, utilizzando i recapiti indicati in calce alla scheda di iscrizione stessa.  

 

Per acquisire i crediti ECM il discente dovrà essere presente in aula per l’intera durata dell’evento 

formativo. Il corso ha una durata complessiva di 6 ore. 

Recapiti Segreteria Organizzativa:               formazionesantobono@virgilio.it  

 081 2205296  -  081 2205395    081 220 5192    



 

Programma  

 

08.30  Registrazione dei partecipanti 

08.45   Presentazione del corso:  Carmine  Pecoraro  

09.00   Strumenti per l’inquadramento e la gestione:  Valentina Bruno 

09.30   Patogenesi dell’enuresi:  Angela La Manna 

10.00   Cosa può nascondere un’enuresi:  Giovanni Di Iorio, Pietro Spennato 

10.30 Coffee break 

11.00   Microbiota ed Enuresi: esiste un link?:  Gabriele Malgieri   

11.30   Terapia farmacologica e  motivazionale:  Rosamunda D’Arcangelo,  Sabrina Buonocore 

12.15   Terapia non farmacologica: Rosaria Marotta 

12.45  Problemi aperti: introduzione alla discussione: Carmine  Pecoraro  

13.15  Discussione 

14.00 Chiusura dei lavori 

 

FACULTY 

Responsabile scientifico Pecoraro Carmine 
Dirigente Medico - Direttore del Dipartimento di NefroUrologia e Trapianto Renale - Direttore della 
Struttura Complessa di Nefrologia e Dialisi - Azienda ospedaliera “Santobono - Pausilipon” di Napoli 
 
La Manna Angela 
Dirigente Medico I Livello - Dipartimento di Pediatria Università degli Studi della Campania Luigi Vanvitelli 
 
Buonocore Sabrina  
Psicologa - S.C. Nefrologia e Dialisi - Azienda ospedaliera “Santobono - Pausilipon” di Napoli 
 
D’Arcangelo Rosamunda 
Dirigente Medico - S.C. di Nefrologia e Dialisi - Azienda ospedaliera “Santobono - Pausilipon” di Napoli 
 
Di Iorio Giovanni 
Dirigente Medico - S.C. di Chirurgia Urologica - Azienda ospedaliera “Santobono - Pausilipon” di Napoli 
 
Spennato Pietro 
Dirigente Medico - S.C. di Neurochirurgia - Azienda ospedaliera “Santobono - Pausilipon” di Napoli 
 
Malgieri Gabriele 
Dirigente Medico - S.C. di Nefrologia e Dialisi - Azienda ospedaliera “Santobono - Pausilipon” di Napoli 
 


