
 

 

 

 

 

Programma del Corso BLS Esecutori Sanitari 

“ll supporto di base delle funzioni vitali” 

Basic Life Support 

 

Ore 08.30 Apertura corso, Registrazione partecipanti  

 
ore 08.45 PRESENTAZIONE E INTRODUZIONE DEL CORSO 
ore 09.00  SEQUENZA DI INTERVENTO, LE DIFFERENZE DELLE MANOVRE NELLE DIVERSE     ETÀ   
 
ore 10.30 DIMOSTRAZIONE DELLA SEQUENZA AD 1 SOCCORRITORE: LATTANTE, BAMBINO,   

PAZIENTE OLTRE LA PUBERTÀ   
LA CATENA DELLA SOPRAVVIVENZA  
ESECUZIONE DI UNA RCP  

ORE 11.00 Pausa 

 
Ore 11.15   STAZIONI DI ADDESTRAMENTO AD 1 SOCCORRITORE CON SIMULAZIONE SU 

MANICHINI ED USO DEL DAE. STAZIONE PRATICA LATTANTE - STAZIONE PRATICA 
BAMBINO   
MANOVRE DI DISOSTRUZIONE INALAZIONE CORPO ESTRANEO 

 Ore 13.15 Pausa 
 

Ore 14.00  DIMOSTRAZIONE DELLA POSIZIONE LATERALE DI SICUREZZA. DIMOSTRAZIONE 
                DELLA SEQUENZA A 2 SOCCORRITORI    
Ore 14.10  STAZIONI DI ADDESTRAMENTO A 2 SOCCORRITORI CON SIMULAZIONE SU   
                MANICHINI ED USO DEL DAE. STAZIONE PRATICA LATTANTE/BAMBINO - STAZIONE  
                PRATICA PAZIENTE OLTRE LA PUBERTÀ   
Ore 15.00  VALUTAZIONE FINALE: TEST SCRITTO-PRATICA 
Ore 16.00  TEST DI GRADIMENTO E CHIUSURA CORSO 
 

 

 


