
 

Programma del Corso BLS Esecutori Non Sanitari 

“ll supporto di base delle funzioni vitali ” 
Basic Life Support 

ore 08.30 Apertura corso, Registrazione partecipanti 

ore 08.45 PRESENTAZIONE E INTRODUZIONE DEL CORSO 

ore 08.55 OBIETTIVI E STRATEGIE DI INTERVENTO IN BLS Esecutori non Sanitari 

ore 10.00 DIMOSTRAZIONI SEQUENZA A 1 SOCCORRITORE BAMBINO O LATTANTE 

ore 10.20  Pausa 

ore 10.30 Stazioni di addestramento su manichini ad 1 soccorritore 

LATTANTE: 
   Tecniche fase C-A-B e sequenza,  

Presentazione del DAE. 
BAMBINO: 

   Tecniche fase C-A-B e sequenza,  
Presentazione del DAE. 

 

ore 11.30 DIMOSTRAZIONI SEQUENZA A 2 SOCCORRITORI BAMBINO O LATTANTE 

ore 11.40 Stazioni di addestramento su manichini (a 2 soccorritori) 

LATTANTE: 
   Sequenza. 

Tecniche di disostruzione da corpo estraneo 
Posizione laterale di sicurezza. 

BAMBINO: 
   Sequenza 

Tecniche di disostruzione da corpo estraneo 
Posizione laterale di sicurezza. 
 

ore 12.40   Valutazione finale 
Verifica teorica  
Verifica pratica 

 

ore 14.00  Questionario di Gradimento  
Consegna attestati/certificati  
Chiusura corso 

 


