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INFORMAZIONI PERSONALI Sara Esposito 

  

 

Sesso Femminile | Data di nascita 03/12/1989 | Nazionalità Italiana  

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

29/10/2020        

01/02/2020 – 28/10/2020 

01/11/2019 – 29/10/2020  

28/02/2019 – 31/08/2019 

01/09/2018 – 27/02/2019 

03/11/2015 – 31/08/2018 

Specializzazione in Pediatria con votazione finale 50/50 e lode 
Università “Federico II” di Napoli 
Voto finale: 50/50 e lode 
Tesi sperimentale dal titolo: "Impatto della pandemia da COVID-19 sull’attività del 
pronto soccorso pediatrico in Campania durante il lockdown".  
Relatore: Dott. Andrea Lo Vecchio 

Pronto Soccorso in UOC di III livello 
AORN Santobono/Pausillipon, Napoli (Italia) 

Scuola di Specializzazione in Pediatria 
Università Federico II, Napoli (Italia)  

Pronto Soccorso in UOC di III livello 
AORN Santobono/Pausillipon, Napoli (Italia) 

Terapia Intensiva Neonatale in UOC di III livello 
Ospedale Annunziata, Cosenza (Italia) 

Scuola di Specializzazione in Pediatria 
Università Magna Graecia, Catanzaro 
(Italia) 

18/03/2015 

      26/02/2015 

Iscrizione all’albo dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri 
Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri di Napoli 

Abilitazione alla professione di Medico Chirurgo 
Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri della Provincia di Napoli (Italia)  

Votazione finale: 270/270 

06/10/2008–27/10/2014 Laurea Specialistica in Medicina e Chirurgia con votazione 110/110 
e lode 
Facoltà di Medicina e Chirurgia, Seconda Università degli Studi di Napoli (Italia)  

Voto finale: 110/110 e lode, plauso della commissione e dignità di stampa della tesi 
Tesi sperimentale dal titolo: "Sensibilizzazione verso allergeni alimentari ed inalatori in una 
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popolazione pediatrica affetta da dermatite atopica". Relatore: Prof.ssa Laura Perrone 

14/01/2013–15/10/2014 Internato di Tesi  

Clinica Pediatrica, Seconda Università degli Studi di Napoli (Italia)   

07/2008 Diploma di Maturità Classica  

Istituto Sacro Cuore Salesiani, Napoli (Italia)  

30/12/2020-data attuale Dirigenza medica a tempo determinato  
U.O.C di Pronto Soccorso, OBI e Astanteria AORN Santobono-Pausilipon, Napoli 
 

01/02/2014-data attuale 
 

Sostituzioni occasionali di Medici di Medicina Generale e Pediatri di Libera Scelta 
 
 

Lingua madre Italiano 
  

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA 

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale  

Inglese B2 C1 C1 B2 C1 
 Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato 

Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue  

Altre competenze Appassionata di fotografia.  
Musica: capacità di suonare pianoforte e flauto.  

Patente di guida B 

Lavori pubblicati su riviste  
internazionali 

1. A. Mauro, N. Improda, L. Zenzeri, F. Valitutti, E. Vecchione, S. Esposito, V. Tipo, Infection 
control strategy and primary care assistance in Campania region during the national 
lockdown due to COVID-19 outbreak: the experience of two tertiary emergency centers, 
Italian Journal of Pediatrics 2021; 47:19 

2. S. Sestito, F. Falvo, M. Grisolia, A. Nicoletti, E. Pascale, M.T. Moricca, S. Esposito, V. 
Salpietro, A. Polizzi, M. Ruggieri, D. Concolino, Neuronopathic Gaucher Disease, J Pediatr 
Biochem 2016;6:39–45 

 
              Articoli scientifici in esteso 
                                         e abstract 
 

3. S. Esposito, C.D. Costabile, E. Bonanno, G.A. Pingitore, G. Scarpelli, Deficit congenito della 
proteina C: quando pensarci?, XXV Congresso Nazionale Società Italiana di Neonatologia, 
Catania 25-27 Settembre 2019 
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4. S. Esposito, M. Scavone, G. Romano, L. Giancotti, D. Concolino, Forme permanenti e 
transitorie di ipotiroidismo congenito in neonati prematuri, XXV Congresso Nazionale 
Società Italiana di Neonatologia, Catania 25-27 Settembre 2019 

5. F. Tarsitano, M. Ceravolo, C. Scozzafava, E. Carboni, S. Esposito, C. Giancotta, G. Leone, 
F. Dell'Apa, E. Anastasio, E’ possibile predire lo sviluppo di asma sulla base del fenotipo di 
wheezing?, XXII Congresso nazionale SIMRI, Pisa 27-29 Settembre 2018 

6. S. Esposito, E. Carboni, R. Apa, E. Anastasio, D. Concolino, Mosaicismo 45,X/46,XY: 
quando pensarci?, 74° Congresso italiano di Pediatria, Roma 12-16 Giugno 2018 

7. E. Carboni, S. Esposito, C. Giancotta, N. Severini, E. Anastasio, Adenocarcinoma 
corticosurrenalico con positività per p53: un caso clinico, 74° Congresso italiano di Pediatria, 
Roma 12-16 Giugno 2018 

8. M. Scavone, E. Carboni, M. Ceravolo, S. Esposito, G. Leone, C. Scozzafava, F. Tarsitano, 
E. Anastasio, Neutropenia autoimmune primitiva del bambino, una patologia spesso silente 
e misconosciuta: descrizione di un caso clinico, 74° Congresso italiano di Pediatria, Roma 
12-16 Giugno 2018 

9. C. Scozzafava, M. Ceravolo, F. Tarsitano, E. Carboni, S. Esposito, C. Giancotta, E. 
Anastasio, Eczema nummulare: una diagnosi a colpo d’occhio, 74° Congresso italiano di 
Pediatria, Roma 12-16 Giugno 2018 

10. S. Esposito, E. Carboni, M. Ceravolo, F. Tarsitano, C. Scozzafava, C. Giancotta, E. 
Anastasio, Quando gli eosinofili diventano… di troppo!, 20° Congresso nazionale della 
SIAIP, Milano 17-19 Maggio 2018 

11. E. Carboni, M. Ceravolo, S. Esposito, C. Giancotta, C. Scozzafava, F. Tarsitano, E. 
Anastasio, Un caso di allergia al grano, cosa bolle in pentola?, 20° Congresso nazionale 
della SIAIP, Milano 17-19 Maggio 2018 

12. M. Ceravolo, F. Tarsitano, C. Scozzafava, E. Carboni, S. Esposito, C. Giancotta, E. 
Anastasio, Descrizione di un caso non comune di FPIES, 20° Congresso nazionale della 
SIAIP, Milano 17-19 Maggio 2018  

13. F. Tarsitano, M. Ceravolo, C. Scozzafava, E. Carboni, S. Esposito, C. Giancotta, E. 
Anastasio, EVW e MTW: il fenotipo di wheezing potrebbe predire lo sviluppo di asma?, 20° 
Congresso nazionale della SIAIP, Milano 17-19 Maggio 2018 

14. N. Severini, C. Giancotta, S. Esposito, E. Carboni, E. Anastasio, Esiste ancora il dilemma 
dell'uovo e della gallina…, RIAP due 2017; 17-18  

15. S. Esposito, C. Giancotta, E. Carboni, N. Severini, E. Anastasio, Sensibilizzazione allergica, 
frequenza e controllo dell’asma in una coorte di bambini del sud Italia, XXI Congresso 
Nazionale della Società Italiana per le Malattie Respiratorie Infantili, 12-14 ottobre 2017, 
Napoli 

16. C. Giancotta, M. Sanseviero, S. Esposito, G. Leone, M. Scavone, R. Bianchi, G. Raiola, S. 
Zampogna, Una maschera “assassina”!, XIII Congresso Nazionale SIMEUP, 5-7 Ottobre 
2017, Foligno  

17. S. Esposito, M.T. Sanseviero, C. Giancotta, E. Carboni, F. Dell’Apa, V. Talarico, M.C. Galati, 
G. Raiola, The impact of pertussis in Italy: a real decreasing trend or only an underestimated 
disease?, EUROMEDITERRANEAN BIOMEDICAL JOURNAL 2018, 13(S1):1-30. DOI: 
10.3269/1970-5492.2018.13.S1 Available on-line at: http://www.embj.org 

18. E. Carboni, M. Ceravolo, S. Esposito, M. Sanseviero, C. Giancotta, V. Talarico, M.C. Galati, 
G. Raiola, Common drugs may have unusual consequences, EUROMEDITERRANEAN 
BIOMEDICAL JOURNAL 2018, 13(S1):1-30. DOI: 10.3269/1970-5492.2018.13.S1 
Available on-line at: http://www.embj.org 

19. S. Esposito, N. Severini, V. Talarico, R. Bianchi, M.C. Galati, G. Raiola, Una strana 
andatura, 73° Congresso Italiano di Pediatria, 30 maggio-1 giugno 2017, Napoli 

20. S. Esposito, N. Severini, V. Talarico, R. Bianchi, M.C. Galati, G. Raiola, Una zoppia da 
ricordare, 73° Congresso Italiano di Pediatria, 30 maggio-1 giugno 2017, Napoli 

21. S. Esposito, S. Sestito, F. Falvo, A. Nicoletti, G. Leone, M. Grisolia, D. Concolino, 
Prevenire… meglio che curare!, 73° Congresso Italiano di Pediatria, 30 maggio-1 giugno 
2017, Napoli 
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22. S. Esposito, N. Severini, E. Carboni, C. Giancotta, E. Anastasio, Bronchiolite ed asma: un 
percorso obbligato?, 19° Congresso Nazionale della Società di Allergologia e Immunologia 
Pediatrica, 4-6 maggio 2017, Firenze 

23. E. Carboni, N. Severini, S. Esposito, C. Giancotta, E. Anastasio, ITS con formulazione in 
tablet sublinguale nella rinite da graminacee: studio e follow-up di una coorte di bambini del 
Sud Italia, 19° Congresso Nazionale della Società di Allergologia e Immunologia Pediatrica, 
4-6 maggio 2017, Firenze 

24. C. Giancotta, G. Romano, S. Esposito, E. Carboni, N. Severini, E. Anastasio, Utilizzo 
dell'omalizumab in una paziente con malattia autoimmune e orticaria, 19° Congresso 
Nazionale della Società di Allergologia e Immunologia Pediatrica, 4-6 maggio 2017, Firenze 

25. D. Concolino, S. Sestito, E. Stefanelli, S. Esposito, M.T. Moricca, F. Scionti, A. Viscomi, I. 
Mascaro, A. Nicoletti, ACGH nella pratica clinica: utilità e limiti, 72° Congresso Italiano di 
Pediatria, 16-19 novembre 2016, Firenze 

26. S. Esposito, A. Nicoletti, F. Falvo, G. Leone, I. Mascaro, S. Sestito, E. Stefanelli, M. Grisolia, 
D. Concolino, What’s behind a systolic heart murmur? A Marfan Syndrome case, 
EUROMEDITERRANEAN BIOMEDICAL JOURNAL 2016, 11(S1):26-68. DOI: 
10.3269/1970-5492.2016.11.S1 Available on-line at: http://www.embj.org  

27. M. Scavone, S. Esposito, E. Carboni, N. Severini, V. Talarico, M.C. Galati, G. Raiola, An 
atypical itchy petechial rash, EUROMEDITERRANEAN BIOMEDICAL JOURNAL 2016, 
11(S1):26-68. DOI: 10.3269/1970-5492.2016.11.S1 Available on-line at: http://www.embj.org 

 

Corsi di perfezionamento con 
conseguimento di diploma finale 

1. Diploma Nazionale SIUMB di Ecografia clinica pediatrica e neonatale, Napoli 3 
Febbraio 2020  

2. Diploma Scuola SIGENP di formazione in gastroenterologia, epatologia e nutrizione 
pediatrica, Milano 15 Dicembre 2017  
Tesi di diploma scuola SIGENP dal titolo “Esofagite eosinofila: case report e aggiornamenti 
della letteratura nell’approccio diagnostico-terapeutico” 

3. Attestato di Esecutore certificato SIMRI di spirometria in età pediatrica, Roma il 3-4 
Marzo 2017  

 
Certificazioni 1. Corso di Rianimazione Neonatale, a cura del Gruppo di Studio di Rianimazione Neonatale 

della Società Italiana di Neonatologia, Firenze il 22-23 Gennaio 2020 
2. Corso l’ECG del neonato: dalla fisiologia alla patologia, Catania 25 Settembre 2019 
3. Attestato PEARS AHA (American Hearth Association) - SIMEUP, Napoli 7 Maggio 2019 
4. Attestato di superamento Pratico SIUMB di ECOGRAFIA pediatrica e neonatale, 

Napoli Febbraio 2019 
5. Attestato di superamento Teorico Avanzato SIUMB di ECOGRAFIA pediatrica e 

neonatale, Montesilvano 29 Maggio 2018 
6. Corso di Ecografia pediatrica e neonatale SIUMB, Napoli 12-13 Febbraio 2018 
7. Corso teorico-pratico di Rianimazione neonatale, 14° Congresso Il bambino del 

Mediterraneo-IX Congresso SIMEUP Regione Calabria, Le Castella il 24 Maggio 2018 
8. Corso teorico-pratico di Ventilazione Neonatale, Catanzaro 29 Gennaio 2018 
9. Corso multimediale SIGENP di formazione in gastroenterologia, epatologia e 

nutrizione pediatrica, 10 Gennaio – 31 Dicembre 2017 
10. Attestato PALS, Pediatric Advanced Life Support, dell’American Hearth Association, 

secondo le linee guida ILCOR 2015, Ancona 27-28 Settembre 2017 
11. III Corso SIMRI teorico-pratico di spirometria in età pediatrica, livello base, Roma 3-4 Marzo 

2017  
12. BLS-D SIMEUP SANITARIO, Basic Life Support Lattante, Bambino, Adulto secondo le linee 
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guida ILCOR 2015, Bologna 5 ottobre 2016 
13. Corso di Rianimazione Cardiopolmonare Neonatale, a cura del Gruppo di Studio di 

Rianimazione Neonatale della Società Italiana di Neonatologia, Squillace 26 Maggio 2016  
 

Partecipazione a corsi e congressi 1. FAD 3° Congresso SIMPe Campania – Le buone pratiche cliniche e sociali, Gruppo I.S.C. 
Istituto Santa Chiara 4-5 Dicembre 2020 (24 ECM)  

2. Corso “Malattie neuromuscolari: costruzione di un percorso”. 3° Congresso SIMPe 
Campania – Le buone pratiche cliniche e sociali, 4-5 Dicembre 2020 

3. Corso “La rete cardiopediatrica: un network per il pediatra di famiglia”. 3° Congresso SIMPe 
Campania – Le buone pratiche cliniche e sociali, 4-5 Dicembre 2020 

4. Corso FAD “La gestione del paziente con BPCO ai tempi della pandemia da nuovo 
coronavirus”. Center Comunicazione & Congressi Srl 2 Dicembre 2020 (3 ECM) 

5. Corso FAD “aggiornamenti in tema di infezioni da coronavirus SARS-CoV-2”, Biomedia, 01 
Dicembre 2020 (18 ECM)  

6. Corso webinar “COVID-19 in età pediatrica – Aspetti preventivi, terapeutici, psicologici e 
prospettive future”, SiTIP 1 Ottobre 2020 

7. Corso webinar “COVID-19 in età pediatrica - significato dei test diagnostici, aspetti clinici, 
assistenza al neonato, gestione del bambino a casa e a scuola”, SiTIP 17 Settembre 2020  

8. XVII Congresso del gruppo di studio di Reumatologia pediatrica della Società Italiana di 
Pediatria “Nuovi orizzonti in Reumatologia Pediatrica”, Catanzaro 3-5 Ottobre 2019 

9. XXV Congresso Nazionale Società Italiana di Neonatologia, Catania 25-27 Settembre 2019 
10. Congresso “Napule è… Pediatria preventiva e sociale”, Napoli 25-28 Aprile 2019 
11. V Congresso di Emergenza Pediatrica “Il Pronto Soccorso nel percorso di salute del 

paziente pediatrico”, Napoli 15-16 Marzo 2019 
12. 8° Congresso SIAIP Calabria, Cosenza 21-23 Febbraio 2019 
13. 74° Congresso italiano di Pediatria, Roma 12-16 Giugno 2018 
14. Corso “le malattie autoinfiammatorie”, Roma 13 Giugno 2018  
15. Corso “immunologia per il pediatra”, Roma 13 Giugno 2018 
16. Corso “l’uso ragionato dell’antibioticoterapia nelle infezioni comunitarie e ospedaliere in età 

pediatrica”, Roma 13 Giugno 2018   
17. Corso “le infezioni respiratorie ricorrenti: perché parlane ancora?”, Roma 13 Giugno 2018 
18. Corso “Insufficienza Respiratoria, alti flussi e dintorni”, Roma 12 Giugno 2018 
19. Corso “la Dermatologia in pediatria”, Roma 12 Giugno 2018 
20. 20° Congresso nazionale della SIAIP, Milano 17-19 Maggio 2018 
21. Corso avanzato aspetti immunologici delle patologie d’organo – scuola superiore di 

immunopatologia dell’età evolutiva della SIAIP, Milano 19 Maggio 2018 
22. 8° Joint Meeting in pediatria e medicina dell’adolescenza, Catanzaro 22-25 Novembre 2017  
23. Update in diabetologia pediatrica, 8° Joint Meeting in pediatria e medicina dell’adolescenza, 

Catanzaro 22 Novembre 2017  
24. XXI Congresso Nazionale SIMRI, Società Italiana per le Malattie Respiratorie Infantili, Napoli 

12-14 Ottobre 2017 
25. XIV Congresso Osservatorio Nazionale Specializzandi Pediatria, Ancona 28-30 Settembre 

2017  
26. Corso precongressuale PALS - Pediatric Advanced Life Support – Ancona, 27-28 Settembre 

2017 
27. Convegno “La vertigine pediatrica dalla fisiopatologia al trattamento approfondimento 

multidisciplinare”, Catanzaro 16 Settembre 2017 
28. Meeting Anorectal Malformations in Children - Types, Diagnosis & Repair, Catanzaro 7 

Luglio 2017 
29. Corso BAM, Breaking The Allergic March, Napoli 30 Giugno 2017  
30. Pediatric Simulations Games, Roma 8-11 Giugno 2017 
31. 73° Congresso italiano di Pediatria, Napoli 29 Maggio – 1 Giugno 2017 
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32. 19° Congresso nazionale della SIAIP, Firenze 4-6 Maggio 2017 
33. Convegno di aggiornamento “La medicina di laboratorio dell’età pediatrica”, Catanzaro 6 

Aprile 2017  
34. 18° Convegno nazionale di aggiornamento in pediatria – 6° congresso SIAIP Calabria, 

Rende (CS) 25 Febbraio 2017  
35. Corso “Presente e non più futuro nella Beta talassemia omozigote”, Catanzaro 24 Febbraio 

2017  
36. 17° Meeting nazionale di genetica, immunologia e pediatria d’urgenza, Messina 24-26 

Novembre 2016 
37. Congresso “Vaccini in età pediatrica: il confine tra informazione ed allarmismo, Catanzaro 18 

Ottobre 2016  
38. XIII congresso Osservatorio Nazionale Specializzandi Pediatria, Bologna 5-8 Ottobre 2016 
39. Corso precongressuale "Ortopedia pediatrica" tenutosi nel contesto del XIII congresso 

Osservatorio Nazionale Specializzandi Pediatria, Bologna 6 Ottobre 2016  
40. Congresso “Metabolic pathways, cellular networks and beyond”, Roma 6-9 Settembre 2016  
41. I Congresso regionale SiMPeF “Il pediatra e il bambino con patologia cronica”, Gasperina 

(CZ) 10-12 Giugno 2016  
42. Corso Campus pediatria 2016 “Una procedura…niente male”, Roma 30-31 Maggio 2016 
43. VII Congresso SIMEUP Regione Calabria – 12° Congresso “Il bambino del Mediterraneo”, 

Squillace (CZ) 27-29 Maggio 2016 
44. 2° Convegno “Up date di reumatologia pediatrica in Calabria”, Gasperina (CZ) 15-16 Aprile 

2016  
45. Corso "Conversazioni di Endocrinologia Pediatrica", Catanzaro 13 febbraio 2016 
46. 16° Meeting nazionale di genetica, immunologia e pediatria traslazionale, Messina 26-28 

Novembre 2015  
47. XXX Congresso SIP Calabria, Amantea (CS) 21 Novembre 2015 

 

La sottoscritta, sotto la propria responsabilità, ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. n. 445/2000, 
concernenti le dichiarazioni sostitutive di certificazione e dell’atto di notorietà, e consapevole delle 
sanzioni penali previste dall’art. 76 del D.P.R. 445/2000 per le ipotesi di falsità in atti e dichiarazioni 
mendaci, dichiara che quanto riportato nel presente documento corrisponde a stati o fatti risultanti da 
documenti in proprio possesso ovvero presso le pubbliche amministrazioni ivi indicate.  

Napoli, 04/03/2021 

Sara Esposito 

 
 
 


