
CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI 
PERSONALI

Nome  ESTER PAGANO

Data di nascita 23/02/1960     

Qualifica Dirigente medico I livello      

Amministrazione AZIENDA OSPEDALIERA SANTOBONO-PAUSILIPON

Incarico Attuale DIRIGENTE MEDICO PRESSO IL SERVIZIO IMMUNOTRASFUSIONALE OSPEDALE
PAUSILIPON

Numero telefonico 
dell’ufficio

081 2205469     

E-mail istituzionale dr.esterpagano@gmail.com     

TITOLI DI STUDIO E 
PROFESSIONALI ED 

ESPERIENZE LAVORATIVE

Laurea in Medicina e Chirurgia 
ASL NA 5 P.O. SAN LEONARDO di CASTELLAMMARE DI STABIA, nel profilo di 
Dirigente Medico di Medicina Trasfusionale di ruolo;
Dirigente  Medico -  Disciplina  di  Medicina  Trasfusionale  -  presso  il  P.O.  "San 
Luca" di Vallo della Lucania;
Ha svolto attività di libera professione nel campo della Nutrizione e Dietetica 
Clinica;
Ha operato per quattro anni  nel campo della  riabilitazione neuro-motoria in 
qualità di Responsabile Sanitario di Semiconvitto presso una struttura privata;
A.S.L.  NA1 –  Distretto 49  -  Commissione per  il  riconoscimento dell’invalidità  
civile quale rappresentante dell’A.N.M.I.C. (Associazione Nazionale Mutilati ed 
Invalidi Civili);
A.S.L. SA 1 – sostituzioni Medicina di base;
Volontaria presso Laboratorio di  Ricerche Cliniche “G.  Nappi s.a.s.” di Scafati  
interessandosi in modo particolare di immunoematologia;
Volontaria presso il Laboratorio di Analisi Cliniche del “Centro Diagnostico e di 
Medicina Nucleare Vomero s.r.l.” in Napoli. 

Titolo di studio Laurea in Medicina e Chirurgia (110 e lode)     

Altri titoli di studio e 
professionali

Specializzazione in Patologia Clinica (50 e lode)     

Esperienze professionali 
(incarichi ricoperti)

Emocomponenti, emostasi e trombosi, collaborazione coagulopatie congenite e
acquisite.

Capacità linguistiche Inglese Fluente
Francese Scolastico
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Capacità nell’uso delle 
tecnologie

Uso di apprecchiature elettroniche di laboratorio - pacchetto Office -Outlook -
Adobe     

Altro (partecipazione a
convegni e seminari,

pubblicazioni,
collaborazioni a riviste,

ecc., ed ogni altra
informazione che il

dirigente ritiene di dover
pubblicare) 

1. Corso: Prospettive in emostasi e trombosi; Maggio 2013;
2. Corso: Bleending and Thrombosis care – La gestione clinica del paziente 

con emorragia e trombosi  (42 Crediti  Formativi);  Novembre – Dicembre 
2012;

3. Evento formativo Approccio Multidisciplinare Complesso nel trattamento 
di obesità e sovrappeso; (30 Crediti Formativi); Ottobre-Novembre 2012; 

4. Corso Emorragia e Trombosi: Le sfide diagnostiche e terapeutiche attuali; 
Novembre – Dicembre 2011;

5. Corso di istruzione teorico pratico ACL Advance; Marzo 2011;
6. Corso TAO Itinerante: Gennaio 2011;
7. Evento  formativo:Profilassi  e  terapia  antitrombotica:  Attualità  e 

prospettive; Dicembre 2010;
8. Evento formativo Le emorragie della donna in età fertile: tra fisiologia e 

patologie delle emostasi; Novembre 2010;
9. VIII  Corso  di  aggiornamento  medico  multidisciplinare  –  Aprile  -  Maggio 

2009;
10. IV  Corso  di  Formazione  per  lo  studio  dell’emostasi  e  della  trombosi;  

Novembre – Dicembre 2008;
11. VII  Corso  di  aggiornamento  medico  multidisciplinare  –  Aprile  -  Maggio 

2008;
12. XXXVI  Convegno Nazionale  di  Studi  di  Medicina  Trasfusionale  -  SIMTI  - 

Firenze, dal 01/10/2004 al 03/10/2004 (15 Crediti formativi ECM);
13. Progetto  Formativo  Aziendale:  "  La  leucodeplezione:  Come,  quando  e 

perché"  partecipando  come  relatore  presso  il  P.O.  di  S.  Arsenio  (Sa)  il  
30/11/2004,  il  P.O.  di  Benevento il  13/12/2004 ed il  P.O.  di  Vallo  della  
Lucania il 03/12/2004, nell'ambito del Programma di Formazione ECM;

14. "Corso  di  aggiornamento  per  il  personale  laureando  delle  strutture 
trasfusionali della Regione Campania" - Napoli 08 - 09 e 10 Marzo 2004 (14 
Crediti formativi ECM). ARSAN;

15. "Corso di Formazione del personale delle strutture Trasfusionali" - Istituto 
Superiore  di  Sanità  -  Roma  dal  22  al  24  Settembre  2003  (20  Crediti 
formativi ECM);

16. Progetto  formativo  "Biologia  Molecolare:  aspetti  etici,  medici  e 
tecnologici" - P.O. Vallo della Lucania 02/12/2003 (4 Crediti formativi ECM);

17. Progetto formativo "Corso di  Formazione degli  operatori  ASL SA/3 Area 
delle patologie" - P.O. Vallo della Lucania 02/12/2003 (13 Crediti formativi 
ECM);

18. IV Convegno “Tromboembolia Oggi” – Napoli, Castel dell’Ovo 23/04/1993;
19. XXX  Convegno  Regionale  di  Aggiornamento  “  Emorragia  e  Trombosi: 

Progressi nella Diagnostica di Laboratorio” Napoli 30/04/1993;
20. Convegno  “CYFRA  21.1”  della  Boehringer  Manneheim  Italia  Napoli 

29/10/1993;
21. Convegno  -  “La  Diagnostica  delle  malattie  autoimmuni,  attualità  e 

prospettive”-Associazione  Italiana  Patologi  Clinici  Università  di  Napoli 
Federico II 09/03/1995;

22. Seminario di aggiornamento - Servizio di Immunoematologia e Trasfusione 
– Centro Regionale di riferimento per i Trapianti d’organo della Regione 
Campania Napoli 04/05/1995;

23. Convegno  “Il  ruolo  del  Laboratorio  nella  diagnosi  delle  malattie  della 
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tiroide” Università degli Studi di Napoli Federico II – 07/07/1995;
24. XLVI Congresso Nazionale AIPaC –Fiuggi Terme 29/30/31 Maggio 1996;
25. 2°  Corso  di  ”CITOMORFOLOGIA  DEL  MIDOLLO  OSSEO”  Gennaio-Giugno 

1996 presso il Centro di Ricerca per lo Sviluppo e la valutazione clinica dei  
metodi  automatici  in  Ematologia  dell’Istituto  di  Semeiotica  Medica 
dell’Università Cattolica del S. Cuore di Roma;

26. VII  Corso  di  perfezionamento in  “Nutrizione  Clinica  e  Dietetica”  –  anno 
accademico 2001/2002 Università di Siena. (40 Crediti formativi ECM);

27. IV  Congresso  Internazionale  Teorico  Pratico  di  “Nutrizione  Olistica”  – 
Paestum 18/05/02;

28. IV corso di  aggiornamento “Dall'obesità all’anoressia, le complicanze dei 
disturbi del comportamento alimentare: Un approccio integrato.”

29. Convegno  “Tessuto  Adiposo,  Microcircolo  E  Quadri  Clinici  Correlati” 
Azienda Ospedaliera S. G. Moscati – Avellino 09/03/96;Corso trimestrale 
teorico-pratico di aggiornamento e di qualificazione specialistica 1995 in 
“Dietologia E Dietoterapia” presso l’Istituto M.C. Visconti- Napoli;

30. Corso di aggiornamento in "Terapia Integrata delle Anoressie e Bulimie” 
presso la Seconda Università degli Studi di Napoli dal febbraio al maggio  
1996;

31. Il Fibrinogeno come fattore indipendente di rischio aterosclerotico;
32. Iperfibrinogenimia  negli  attacchi  ischemici  cerebrali  giovanili:  Evidenze 

sperimentali per un suo ruolo trombofilico;
33. Descrizione di un caso di deficit selettivo di IgA in due sorelle viventi nella 

Provincia di Napoli;
34. La  diminuzione  del  colesterolo  HDL  in  soggetti  di  sesso  maschile  con 

colesterolemia  totale  normale  come  fattore  indipendente  di 
coronaropatia;

35. Bilirubina Delta: Significato biochimico e clinico;
36. L’ipertrigliceridemia  come  fattore  di  rischio  coronarico  in  soggetti 

ultrasettantenni;
37. Obesità  e  HDL-c:  Due  fattori  di  rischio  cardiovascolare  strettamente 

associati;
38. Ipertensione arteriosa essenziale giovanile: Variazioni dell’assetto lipidico 

ed emocoagulativo;
39. Il  colesterolo  totale  come  fattore  di  rischio  coronarico  in  soggetti 

ultrasettantenni di sesso femminile;
40. Macroamilasemia: Una situazione da riconoscere;
41. Le Apolipoproteine A – I e B – 100 come fattori plasmatici indipendenti di  

rischio aterosclerotico;
42. Obesità:  Un fattore importante per la dislipidemia e le  sue complicanze 

cardiovascolari; 
43. Ipertensione arteriosa essenziale giovanile: Variazioni dell’assetto lipidico 

ed emocoagulativo;
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