
 

 

CURRICULUM PROFESSIONALE DEL dr. ALFREDO 

SAVASTANO 

 

 

Il sottoscritto dr. Alfredo Savastano, nato a Napoli il 25/07/1951, in 

servizio come dirigente medico I livello presso il Laboratorio Analisi 

dell’ospedale Santobono, dichiara quanto segue in rapporto alla sua 

attività professionale: 

 

- di aver conseguito la laurea in Medicina e Chirurgia presso 

l’ Università di Napoli (seconda Università ) il 30/03/1979; 

- di essere abilitato alla professione di Medico-Chirurgo dal  

30/04/1979 presso la stessa Università.  

- di aver effettuato tirocinio pratico ospedaliero in Ostetricia e 

Ginecologia presso l’ospedale Fatebenefratelli di Napoli da 

maggio  1980 a novembre 1980. 

- di aver effettuato tirocinio pratico ospedaliero presso l’Ospedale 

S Paolo di Napoli (servizio d'Anestesia e Rianimazione) da 

giugno 1981 a luglio 1982. 

- di aver svolto servizio di Guardia Medica Regionale dal 1/05/80 

al 31/03/91 presso l’U.S.L. n. 37 di Sorrento (presidio di 

Massalubrense). 

- di aver svolto attività di medico generico convenzionato con il 

SSN   dal 1/12/1979 al 31/05/1992 presso l’U.S.L. n. 39 

(Soccavo Pianura). 

- di essersi specializzato in Biologia Clinica presso l’Università 

di Napoli (I Policlinico) il 23/07/1985. 

- Di essere in servizio presso l’Ospedale Santobono di Napoli 

come dirigente medico del Laboratorio Analisi dal 1/09/1991 e 

risulta ancora oggi in servizio. 

- di esercitare attività di medico esperto in Omeopatia presso  

l’ambulatorio di Omeopatia Pediatrica dello stesso ospedale. 

 

 

 



Il sottoscritto dr Savastano dichiara inoltre di aver seguito i seguenti 

seminari, corsi e congressi: 

---------------------------------------- 

 

Il laboratorio di Emostasi – Sibioc  ottobre 1992 

 

Il contributo della sierologia nella diagnostica microbiologica oggi. 

AMCLI  luglio 1993 

 

Tromboembolia oggi Napoli - aprile1993 Università di Napoli 

 

Corso teorico pratico sull’utilizzo del sistema ematologico Sismex 

NE 1500.  MILANO 8-11 marzo 1993. 

 

IV Convegno interdisciplinare pediatrico osp.Santobono. 6 maggio 

1993. 

 

XLV Congresso Nazionale AIPAC. Baveno di Stresa.Giugno 1995. 

 

Aggiornamento in tema di Neurologia Neonatale. Osp. Santobono 2 

marzo 1996. 

 

Il laboratorio di Patologia Clinica nella diagnostica della 

sterilità.Napoli 25 marzo 1996. 

 

La qualità nel laboratorio clinico da centro di costo a centro di 

profitto. Az. Universitaria Policlinico. 26/06/1992. 

 

L’evoluzione nella diagnostica delle Talassemie. Terme di 

Castellammare di Stabia. 5 luglio 1996. 

 

L’osteoporosi: aspetti clinico-laboratoristici e preventivi. 

Napoli,Circolo della stampa. 14 marzo 1997. 

 

Approccio diagnostico alla malattia tubercolare. Osp. Monadi 19 

marzo 1997. 

 



XLVII Congresso Nazionale AIPAC Montecatini Terme 4-6 giugno 

1997. 

 

Nuove frontiere tecnologiche in laboratorio: la Sistematizzazione in 

ematologia. Napoli 4 dicembre 1998. AIPAC SIMEL 

 

XLV convegno di aggiornamento AIPAC AMCLI SIBIOC SIMEL 9 

aprile 1999.  Napoli. Autoimmunità:aspetti clinici e laboratoristici. 

 

XLIX Congresso Nazionale AIPAC. Napoli 11-14 maggio 1999. 

 

Le citochine dal laboratorio alla clinica. Osp. Cardarelli di Napoli. 15 

febbraio 1999. 

 

Celiachia oggi: aggiornamenti in….diagnostica e clinica. Napoli 8 

giugno 2001. 

 

Sysmex XE-2100 la Citometria a flusso nel laboratorio di 

Ematologia. 

Agnano-Napoli 23 aprile 2002. 

 

52° Congresso Nazionale AIPAC. Copertino di Lecce. 15-17 maggio 

2002. 

 

L’Autoimmunità Organo-Specifica nella medicina clinica e di 

laboratorio. Napoli 26-28 giugno 2003. BIOMEDIA. 

 

IL Laboratorio nelle patologie del sistema nervoso. SIBIOC AMCLI. 

10 aprile 2003. 

 

Corso di formazione in Pediatria d’Urgenza e pS Pediatrico. Asl 

Napoli 2 Pozzuoli. IL Laboratorio al servizio del PS Pediatrico. 

Partecipazione come docente. 

 

Corso di formazione : IL controllo della qualità analitica. Osp.  

Santobono. 24 e 31 ottobre 2003. 

 

 



Aggiornamenti in ematologia; Disordini emorragici in Pediatria. 

 Napoli. 19 febbraio 2004. 

 

Aspetti Clinici e biologici delle Linfocitosi. Osp. Fatebenefratelli di 

Napoli. 14 gennaio 2004. 

 

54° Congresso Nazionale AIPAC. Roma. 18-21 maggio 2004. 

 

Introduzione alle tecniche di biologia molecolare e loro applicazioni 

cliniche. Casa sollievo della sofferenza in San Giovanni Rotondo il 

28/10/2004. 

 

Anticorpi antirecettore umano nella diagnostica e terapia delle 

malattie autoimmuni della tiroide. Napoli Hotel Royal il 22/11/2004. 

 

Le fasi pre e postanalitica. Criticità e possibili soluzioni. AORN 

Santobono Pausilipon. 10-12-17 novembre 2004. 

 

Il budget come strumento di programmazione e controllo. Napoli 2-4 

marzo 2005. ospedale Santobono. 

 

Approccio multidisciplinare al neonato pretermine. Napoli osp. 

Santobono il 24/9/2005. 

 

Centralità del laboratorio nella prevenzione dell’infezione perinatale 

da virus dell’Epatite B e C. Brusciano ASL n 4 il 15/10/2005. 

 

57° Congresso AIPACMeM Laboratorio e Governance Clinica 

27-30 Novembre 2007 Caserta 

 

58° Congresso AIPACMeM Il Laboratorio di Patologia Clinica 

Motore di ricerca nella rete diagnostica Caserta 10-13 giugno 2008. 

 

 

 

 

 

 



59° Congresso Nazionale A.I.Pa.C.Me.M 

Il Patologo Clinico nella personalizzazione di una realtà globalizzata. 

Tivoli 12-15 maggio 2009-07-09 

 

Le Talassemie Aspetti clinici e molecolari 

Hotel San Francesco Napoli 

3 luglio 2009-07-09 

 

 

Il dr Savastano dichiara altresì di aver preso parte alle seguenti 

pubblicazioni scientifiche: 

--------------------------------------- 

Determinazione turbidimetrica del titolo antistreptolisinico. Ottobre 

1993. SIBiOC 93. 

 

Valutazione di curve di calibrazione per la determinazione del tempo 

di protrombina allestite con differenti metodiche. 

Il Patologo Clinico n.9 1995. 

 

Screening per Sepsi neonatale: valutazione di alcuni parametri 

ematochimici. Antologia Medica Italiana. Vol XVII 1997. 

 

Parametri di funzionalità tiroidea nella popolazione pediatrica della 

regione Campania. Antologia Medica Italiana.Vol. XVII 1997. 

 

I Radicali liberi. Valori normali e patologici in pediatria. 

Quaderni di Medicina e chirurgia. Marzo 2000. 

 

 

 

 

 

                        

 

 

 

 

 



 

 

 

Come già dichiarato prima il dr. Savastano collabora con 

L’ambulatorio di Omeopatia Pediatrica istituito dall’Azienda 

Santobono-Pausilipon dal settembre 2003. In relazione a 

quest'attività egli dichiara di aver seguito i seguenti corsi e 

seminari: 

 

Corso di Omeopatia presso la scuola di Medicina Integrata di 

Bologna. 1985-1987. 

 

Corso di Agopuntura presso la scuola di Medicina Integrata di 

Bologna. 1987-1990. 

 

Corso triennale di Omotossicologia e discipline integrate. AIOT 

1990-1993. 

 

Corso di Medicina Ayurvedica. 1995-1998. Ospedale CTO di 

Napoli. 

 

Corso biennale di Fitoterapia. Osp. San Paolo di Napoli. A.I.F.F. 

2000-2002. 

 

XXII congresso della società italiana di Agopuntura. Napoli 12-13 

ottobre 2002. 

 

Corso di Medicina Omeopatica modulo 1.Anno 2003 presso 

Luimo. 

 

Stage di sperimentazione pura di Omeopatia a Bagnoli Irpino. 

LUIMO. 30 aprile-2 maggio 2003. 

 

Corso di Medicina Omeopatica modulo 2 anno 2003. LUIMO. 

 

Seminario interdisciplinare: Patologie Autoimmuni e Medicina 

Omeopatica. LUIMO 10 ottobre 2003. 

 



Seminario interdisciplinare “Sperimentazione pura nazionale”: il 

medico che sperimenta su se stesso. Luimo-FNOMeO 27/05/2005. 

 

Docenza del corso di Fitoterapia nell’ambito dei progetti regionali 

per la Medicina non convenzionale presso l’Ospedale Santobono 

di Napoli, Osp. S.Paolo di Napoli ed Osp. Monadi di Napoli , ASL 

Napoli due di Pozzuoli per complessive 35 ore. 

Docenza di Agopuntura per complessive 10 ore presso 

Osp.Monaldi di Napoli. 

                                

 

Esperienze professionali maturate nella diagnostica di laboratorio 

fino ad oggi. 

 

Durante la sua carriera il dr. Savastano si è dedicato soprattutto alla 

diagnostica ematologica.  

Egli è responsabile del settore Ematologia. 

Nel corso della sua attività professionale sono stati eseguiti circa 

35.000 emocromi completi di formula leucocitaria e di conta piastrine 

ogni anno. Tali esami sono stati eseguiti con apparecchio 

contaglobuli automatico; sono stati  controllati e validati 

singolarmente prima di inviarli nei reparti di degenza. 

Sempre durante questo periodo sono stati eseguiti circa 3000 

strisci di sangue da osservare al microscopio ottico necessari  

per la diagnostica di alcune malattie. 

Nel settore di ematologia il dr Savastano  si è occupato anche    degli 

esami che riguardano la coagulazione del sangue: 

Tempo di protrombina 

Fibrinogeno 

Tempo di tromboplastina attivato 

D-dimero 

Antitrombina III 

Monomeri di fibrina 

 

Si eseguono circa 15.000 esami della coagulazione l'anno. Nel settore 

ematologia si esegue anche l’esame glucosio-6-fasfato deidrogenasi 

indispensabile per la diagnosi di Favismo. 

( 120 determinazioni l'anno) 



 

Il dr A. Savastano ha lavorato ed ha acquisito esperienza nel settore 

Chimica del laboratorio analisi e nei primi anni di servizio ha anche 

collaborato nel Settore che si occupa della determinazione di vari tipi 

di proteine.  

 

Segnaliamo il numero di esami eseguiti negli ultimi anni dal 2010 al 

2016. Tale numero è simile per ogni anno. 

 

Settore Ematologia: 

Emocromo:   41290 per anno 

Formula leucocitaria           41290 per anno 

Morfologia emazie         20 per anno 

Conta leucociti su 

Dialisato                161 per anno 

Rapporto IT                         250 per anno 

Reticolociti                          3032 per anno 

Striscio ematologico            262 per anno 

VES edta                              20335 per anno 

 

Settore Coagulazione: 

Antitrobina III      4650 p.a 

APTT ratio                          16491 p.a 

APTT tempo di 

Tromboplastina parziale     16491 p.a. 

d-Dimero                             4680 p.a. 

fibrinogeno di Clauss          16460 p.a. 

Pt  INR                                16505 p.a 

PT%                                     16508 p.a. 

 

Immunoematologia Gruppi sanguigni 

 

Gruppi sanguigni                         7070 per anno 

 

In totale negli ultimi anni sono stati eseguiti e controllati in media 

circa 205490 esami per anno. 

 

 



CORSI E SEMINARI SEGUITI NEGLI ULTIMI ANNI 

 

 

Osedale e territorio senza dolore. Direzione Sanitaria Ospedale 

Santobono.Gennaio marzo 2010. 

 

Corso di Fitoterapia in Medicina Biointegrata. Istituto di Medicina 

Biointegrata. 20-22  maggio 2011 

 

61mo Congresso AIPAC MEM. Dall’Alchimia alla Medicina 

Molecolare. Caserta 10-11-12-13 maggio 2011. 

 

I seminari di Nefrologia dell’Ospedale Santobono 19/05/2011 

Direzione Sanitaria Osp. Santobono. 

 

Argomenti di Gastroenterologia. Ordine dei Medici di Napoli. 

Gennaio Marzo 2013 

 

Si prega chiudere un occhio. Ottobre 2012 gennaio 2013. Violenza 

abusi e maltrattamenti. AORN Santobono Pausilipon. 

 

Le infezioni  ricorrenti in Pediatria Pozzuoli 23 febbraio 2013. 

Agenas COOP CIPPUS 

 

XI Congresso nazionale FIAMO I disturbi del comportamento 

approccio omoepatico.17 marzo 2013 

 

Elaborazione di un modello assistenziale multidisciplinare per la 

gestione del paziente con diabete di tipo 2 ed obesità. Ordine dei 

medici di Napoli. Ottobre 2013. 

 

Diagnostica citomorfologica in ematologia automatizzata. Cornaredo 

(MI) 13 dicembre 2013. DASIT ematologia. 

 

Studio metabolico del rischio nefrolitiasico. FAP Napoli 1 centro 

18/12/2013 

 

Congresso Nazionale di Agopuntura. Socità AIA. 26/27 ottobre 2013. 



Corso di Immunoisopatia e terapie complementari. Akesios Group. 

15/16 febbraio 2014 Napoli. 

 

PBLSD.AORN Santobono  Pausilipon. 17/6/2014. 

 

La dignostica Ematologica in Pediatria. Nocera Inferiore 23 maggio 

2014. 

 

Approccio multidisciplinare alla spasticità infantile. Napoli 

14/05/2015. AORN Santobono Pasilipon. 

 

Introduzione al Counseling Sistemico nelle professioni Sanitarie. 

Ebookem. 13/10/2016. 

 

Pubblicazione: Peritonite Eosinofilain un bambino in Dialisi 

Peritoneale automatizzata.. UOC Nefrologia e Dialisi ed Unità 

Patologia Clinica Ospedale Santobono di Napoli. 

 

Il 3 marzo 2017 dr.Alfredo Savastano 

 

 

 

 

  

 

 


